
AZIONE CATTOLICA 
L’AC a Morbegno  

L’Azione Cattolica a Morbegno si compone di vari gruppi, suddivisi in base all’età degli aderenti. Ogni gruppo 
si incontra singolarmente e affronta con modalità diverse le tematiche proposte a livello nazionale e 
diocesano. Vi sono poi incontri e/o momenti unitari, in cui si condivide il cammino con gli altri gruppi. 
Cerchiamo di mettere al centro ogni persona, accogliendone ricchezze e debolezze. Ci impegniamo per 
costruire e mantenere uno stile familiare, accompagnando la formazione di ognuno affinché possa essere 
testimone credibile della fede nella sua vita. Il ns cammino è diviso per fasce d’età: ACR (Azione Cattolica 
Ragazzi) dai 9 ai 14 anni, Giovanissimi (dai 15 ai 18 anni), Giovani (dai 19 ai 25 anni) Giovani ed Adulti 
Giovani (dai 25 ai 40 anni) Adulti (dai 41 ai 60 anni ca.) e Terza Età (dai 61 in poi ….) 

Il gruppo ACR  

L’ACR è una splendida occasione per accompagnare i ragazzi nella crescita umana e cristiana. Nel gruppo 
ACR i ragazzi sono accompagnati attraverso percorsi educativi appositamente studiati a confrontarsi con se 
stessi, con gli altri, con la Parola di Dio, con il mondo e a sviluppare tutte le attenzioni necessarie per i 
cogliere i tanti aspetti della crescita. L’ACR è come una grande lente: nel gruppo i ragazzi possono andare a 
fondo delle questioni, sviluppare la capacità critica, curare la propria interiorità, dare voce ai propri bisogni e 
alle proprie domande, agli interrogativi vitali dalla cui risposta dipende anche la qualità della vita di ciascuno 
e l’indirizzo che essa assume per il futuro. A Morbegno abbiamo due gruppi ACR: quello dei ragazzi della 
terza, quarta e quinta elementare e il gruppo dei ragazzi che frequentano le medie. 

Il gruppo Giovanissimi 

Sono una quindicina di ragazzi che si incontrano tutte le settimane e che hanno voglia di parlare un po’ di se 
stessi, dei propri problemi quotidiani e di riflettere su come vivere al meglio all'interno del proprio mondo 
seguendo il modello che Gesù ci propone! 

Il gruppo Giovani-Adulti 

La realtà del gruppo Giovani Adulti di Morbegno si compone di una trentina di persone. E’ un gruppo dove 
convivono diverse età e molteplici realtà di vita. Questo è certamente un aspetto positivo di grande ricchezza 
umana ed ecclesiale. La proposta di cammino annuale si rifà all’itinerario nazionale, cercando però di 
rispondere alle esigenze formative proprie del gruppo. Testimoni della Speranza cercando prima il regno 
di Dio e la sua giustizia questo è il titolo del testo per il cammino 2007/08 che offre spunti importanti di 
riflessione, per una formazione alta rivolta a laici che sentono forte il desiderio di vivere la Chiesa in maniera 
piena e responsabile. Vita spirituale, famiglia, lavoro, preghiera, solidarietà, politica, cultura, bellezza, 
speranza, prova, parrocchia, società, tecnologia, etica, arte...La figura di Cristo è al centro della proposta. 

Quando e dove ci troviamo:  ACR: Silvia Fognini, sabato ore 14.30/16.30 Giovanissimi: Melissa Dazio, 
giovedì ore 20.30; Giovani: Franco Ronconi venerdì ore 20.30 Adulti_Giovani: Marina Passamonti un 
incontro mensile ore 20.45; Adulti: Giorgio Bottara 2°/4° giovedì del mese ore 15.00; Terza Età: Angela 
Marello 2°/4° giovedì del mese ore 20.45  

 

 
 


